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Spacery w lesie i grzybobranie

Suszeckie lasy oferują bogate zbiory płodów runa leśnego. W
okolicznych lasach można znaleźć różne gatunki grzybów, borówkę
czarną, jeżynę, czeremchę, dziką różę oraz inne rośliny i zioła
wykorzystywane w kuchni i medycynie naturalnej.



Zanurz się w piękno suszeckich lasów! Nasze ścieżki prowadzą przez
bujną zieleń, wśród drzew i dzikich zakątków, które zachwycają o każdej
porze roku. Idealne na spacer, bieganie czy rowerowe wycieczki – każdy
znajdzie tu coś dla siebie. Odkryj spokój natury, relaksując się w
otoczeniu świeżego powietrza i dzikiej roślinności.
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