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Zapobieganie powstawaniu odpadów

Jak zmniejszyć ilość wytwarzanych odpadów?

Wszyscy powinniśmy spróbować ograniczyć ilość wytwarzanych
odpadów w naszych domach. Okazuje się, że nie jest to trudne.
Pamiętajmy o właściwej segregacji oraz o tym, że najlepiej
zagospodarowane odpady to takie, które w ogóle nie powstają. Możemy
wprowadzić do swoich codziennych nawyków kilka dobrych praktyk,
które pomogą zmniejszyć ilość odpadów. Dzięki temu nasze otoczenie
będzie czyste i ładne, a w portfelach zostanie więcej pieniędzy.

Hierarchia postępowania z odpadami

Poniżej kilka zasad jak zmniejszyć ilość odpadów:

kupuj tyle, ile naprawdę potrzebujesz●

idąc na zakupy zabieraj ze sobą torby wielokrotnego użytku, najlepiej●

wykonane z materiałów   ekologicznych
unikaj jednorazowych naczyń np. plastikowych sztućców czy●

papierowych talerzyków



jeżeli musisz coś wydrukować, to drukuj dwustronnie●

kupuj zamiast zwykłych, jednorazowych baterii akumulatorki, które●

można wielokrotnie ładować stosuj opakowania produktów
wielokrotnego użytku, które dają nam gwarancję oszczędności i
ochrony środowiska
unikaj produktów zapakowanych w wiele warstw opakowań●

wysyłaj korespondencję pocztą elektroniczną zamiast tradycyjnych●

listów
rzeczy używane, których już nie potrzebujesz np. meble, sprawny●

sprzęt AGD, ubrania, książki, zabawki, sprzęty sportowe i dla dzieci
oddaj instytucjom, które przekażą je potrzebującym
kompostuj odpady gdyż kompostowanie pozwala zmniejszyć ilość●

odpadów wywożonych na składowiska

kupuj produkty w opakowaniach zwrotnych, które można powtórnie
wykorzystać: np. zamiast butelek plastikowych kupujmy butelki szklane
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