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»Run Forrest od Morza do Tatr” - 1000 km Challenge to wyjgtkowy projekt, w ktérym mozesz uczestniczy¢
nawet caty rok!

Niewazne jak bardzo zaawansowanym biegaczem czy piechurem jestes - jesteSmy pewni, ze mozesz tego
dokona¢! W koncu wystarczy pokonywac zaledwie 3 km dziennie by sie zmie$ci¢ w limicie i dotrze¢ do
mety!

Twoim zadaniem jest pokonanie jak najwiekszej iloSci km - startujgc symbolicznie znad polskiego morza, z
Witadystawowa, by sprébowac dotrzec do stolicy polskich gér - Zakopanego.

Symboliczng mete ustawiliSmy na Kasprowym Wierchu, gdzie mamy nadzieje wielu z Was dotrze takze
»Na zywo” - m.in. dzieki naszemu wyzwaniu lub w ramach Alpin Sport Tatrzanski Bieg Pod Goére.

Cafa zabawa powinna Was mocno zmotywowac do ruchu - sami jesteSmy ciekawi w jakim czasie do mety
dotrze najlepszy.

Dzieki wspétudziatowi partneréw: MOSiR-6w, miast, gmin i firm jesteSmy w stanie Wam zaoferowac to
wyzwanie w wyjatkowej cenie 39 zt

W pakiecie znajdziecie:
- przepiekny elektroniczny Certyfikat;

- mozliwos$¢ sledzenia swych postepéw na interaktywnej mapie i w codziennie automatycznie
aktualizowanej tabeli wynikow;

- wspaniaty medal;

-+ 26 mm >

- dedykowang opaske termoaktywna Tervel full print;



- dla minimum 150 pierwszych na mecie koszulke techniczng finishera Tervel Refelation full print.

Do tego minimum raz w tygodniu bedziecie mogli wygra¢ w konkursie dodatkowe nagrody!

Niemozliwe? A jednak - udato sie ! Dzieki naszym partnerom!

Pamietaj, ze trase mozesz pokonywac zaréwno biegiem jak i marszem.

Przewin do poczatku



