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Agencja Rozwoju i Promocji Ziemi Pszczyńskiej organizuje w Centrum
Handlowo-Targowym „Koszary Ułańskie” pierwsze w Pszczynie Eko Targi
(ul. M. Kopernika 3). W dniach 6 i 7 marca w godz. 9.00 - 17.00 ponad
30 wystawców zaprezentuje bogatą ofertę produktów ekologicznych i
zdrowej żywności. Zaplanowano również prelekcje i warsztaty.    

Na targach będzie można kupić m.in. nabiał kozi, krowi, sery
korycińskie, chleby żytnie, naturalne wędliny, ryby, tradycyjnie tłoczone
oleje, orzechy laskowe, miody. Nie zabraknie też produktów do
pielęgnacji ciała, takich jak naturalne kosmetyki i olejki.

Dla ludzi pasjonujących się zdrową kuchnią będzie okazja do zakupu
naturalnych przypraw, ziół, różnorodnych oliwek i oliw, kiełek i jadalnych
pędów roślin, których nie ma na półkach supermarketów. Dla łasuchów
proponujemy chałwy, baklawy, zdrowe desery oraz wiele innych
naturalnych i tradycyjnie wytwarzanych produktów.

Zapraszamy do odwiedzenia targów w Pszczynie.

 

Program Eko Targów 6 -7 marca godz. 9.00 - 17.00:

Piątek

 9.00  Otwarcie pierwszych w Pszczynie Eko Targów - gmina Pszczyna -
promocja woreczków wielokrotnego użytku na warzywa.



9.00 - 17.00 Prelekcja o olejach i tłoczenie oleju na  żywo - na
stanowisku w dużym namiocie - stoisko Dobra Natura.

10.00 - 11.00 Prelekcja - Wprowadzenia do zero waste - prowadzona
przez  Stowarzyszenie Wolnej Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

11.15 - 11.45 Warsztaty z upcyklingowych toreb z T-shirtów - uczestnicy
przynoszą własne koszulki - grupa maksymalnie 15 osób, prowadzone
przez  Stowarzyszenie Wolnej Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

12.00 - 12.30 Warsztaty z upcyklingowych toreb z T-shirtów - uczestnicy
przynoszą własne koszulki - grupa maksymalnie 15 osób, prowadzone
przez  Stowarzyszenie Wolnej Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

14.00 - 15.00 Prelekcja - Marnowanie żywności oraz sposoby
przeciwdziałania temu zjawisku, prowadzona przez  Stowarzyszenie
Wolnej Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

Sobota

9.00 - 17.00 Prelekcja o olejach i tłoczenie oleju na  żywo; na stanowisku
w dużym namiocie - stoisko  Dobra Natura.

9.00 - 17.00 Wystawa edukacyjna inicjatywy Świat w Naszych Rękach
„Zero Waste - Życie bez śmieci w  praktyce” -  w dużym namiocie przy
stoisku  Woskowijki Owijamy w Bawełnę.

10.00 - 12.00 Punkt hodowli kiełek - kiełki pokazowe w słoikach w różnej
fazie wzrostu. Jak założyć kiełkownicę  i które kiełki najłatwiej się
utrzymują? - stoisko w dużym namiocie; Katarzyna Kaniewska.

10.00 - 10.45 Prelekcja Wermikompostowanie (prezentacja
kompostownika), prowadzona przez  Stowarzyszenie Wolnej Herbaty z
Katowic; Monika Stępień.



11.00 - 11.45  Prelekcja „Zero waste - życie bez śmieci w praktyce”,
prowadzi Anna Chęć - Świat w Naszych Rękach.

11.00 - 14.00 Warsztaty plecenia toreb techniką makramy prowadzone
przez Hand Kraft. Obowiązują wcześniejsze zapisy. Warsztat w lewym
skrzydle Koszar Ułańskich.

12.00 - 12.30 Prezentacja - Czym są i jak działają kopuły geodezyjne?  -
prowadzi ekspert Tomasz Czeczko - Kosmiczna Architektura Ogrodowa. 

12.45 - 13.15 Warsztaty z upcyklingowych toreb z T-shirtów - uczestnicy
przynoszą własne koszulki - grupa maksymalnie 15 osób, prowadzone
przez  Stowarzyszenie Wolnej Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

14.00 - 15.00 Prelekcja „Ekonomia współdzielenia - wymienialniki i
kawiarenki naprawcze”, prowadzona przez  Stowarzyszenie Wolnej
Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

15.15 - 15.45 Warsztaty z upcyklingowych toreb z T-shirtów - uczestnicy
przynoszą własne koszulki - grupa maksymalnie 15 osób, prowadzone
przez  Stowarzyszenie Wolnej Herbaty z Katowic; Monika Stępień.

15.15 – 17:00 Warsztaty wyplatania makiet ściennych, abażurów,
torebek, pasków, breloczków techniką makramy. Obowiązują
wcześniejsze zapisy. Warsztat w lewym skrzydle Koszar Ułańskich.

 

Program targów dostępny jest również na stronie „Koszary Ułańskie” na
Facebooku.

 Przewiń do początku


