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WYŚCIG KOLARSKI O PUCHAR WÓJTA GMINY SUSZEC III Mistrzostwa Polski Osób Chorych na Cukrzycę w Kolarstwie
„Wkręćmy się w cukrzycę” Suszec, 15 września 2019 r.
 
Od godziny 13.00 zabawy rowerowe, czyli wyścigi na krótkich dystansach dla dzieci i młodzieży.
Startujemy na rowerach górskich lub trekkingowych, przedszkolaki na dowolnych rowerkach. Oczywiście
jak w poprzedniej edycji wśród dzieci od rocznika 2009 i wzwyż, będą osobne kategorie Open oraz
kategoria Gmina Suszec, dlatego gorąco zapraszamy dzieci i młodzież z naszej gminy do rywalizacji nawet
bez przygotowania fizycznego w wyścigach rowerowych. Zapisy w dniu zawodów od 12.00.
Natomiast o godzinie 14.30 rywalizować będą zrzeszeni zawodnicy młodzieżowi w kategorii żak i młodzik.
W wyścigach naszą gminę bądą reprzentowały dwa nowe kluby kolarskie; UKS "Krupiński" Suszec oraz
UKS Avatar Kobielice. Dzięki zaangażowaniu Śląskiego Związku Kolarskiego, będzie można zobaczyć
rywalizację zawodników zrzeszonych, którzy w przyszłości mamy nadzieję dołączą do polskich gwiazd
kolarstwa.
Szczegółowy program:
12:55 - Uroczyste Otwarcie Wyścigu Kolarskiego Suszec-Kryry.
13:00 - 14:30 - Amatorzy niezrzeszeni (bez licencji) oraz kategoria „Wkręćmy się w cukrzycę”:
 13:00 – 13:15 - kategoria 2011-2012 (chłopcy, dziewczęta)– 1 okrążenie na rowerach górskich lub
trekkingowych. Runda 2,2 km.
 13:15 – 13:30 - kategoria 2009-2010 (chłopcy, dziewczęta) – 1 okrążenie na rowerach górskich lub
trekkingowych. Runda 2,2 km.
 (klasyfikacja w dwóch kategoriach Open: i Gmina Suszec)
 13:15 – 13:30 - kategoria 2008 (chłopcy, dziewczęta) – 1 okrążenie na rowerach górskich lub
trekkingowych. Runda 2,2 km.
 (klasyfikacja w dwóch kategoriach Open: i Gmina Suszec)
13:35 – 13:50 - Mistrzostwa Polski Cukrzyków w rocznikach:
 2007-2008 (chłopcy, dziewczęta)
 2005-2006 (chłopcy, dziewczęta)
 2003-2004 (chłopcy, dziewczęta)
 2001-2002 (chłopcy, dziewczęta)
 14:00 – 14:10 - kategoria do 2013 (chłopcy, dziewczęta)– 300 metrów
 14:15 – 14:30 - dekoracja zwycięzców zakończonych wyścigów

 14:30 - 16:00 – Zawodnicy zrzeszeni oraz szkółki kolarskie.
 14:30 – 15:15 - kategoriajunior młodszy - 6 okrążeń. Runda 5,3 km.
 14:31 – 15:05 - kategoria: żak, żakini, zawodnicy zrzeszeni.– Grupa A -2 okrążenia, Grupa B -1 okrążenie.
Runda 5,3 km.
 15:20 – 15:40 - kategoria: młodzik, młodziczka, juniorka młodsza, zawodnicy zrzeszeni.– 4 okrążenia.
Runda 5,3 km.
 15:50 – 16:00 - dekoracja zwycięzców zakończonych wyścigów

 15:45 - 17:45 - Wyścig główny- lokalizacja Suszec-Kryry.
15:45 – Amatorzy oraz kategoria „Wkręćmy się w cukrzycę”,
 M - Mężczyźni 15-18 (mężczyźni, wiek: 15-18) - 10 okrążeń.
 A - Mężczyźni 19-29 (mężczyźni, wiek: 19-29) - 10 okrążeń.
 B - Mężczyźni 30-39 (mężczyźni, wiek: 30-39) - 10 okrążeń.
 C - Mężczyźni 40-49 (mężczyźni, wiek: 40-49) - 10 okrążeń.



 D - Mężczyźni 50-59 (mężczyźni, wiek: 50-59) - 10 okrążeń.
 E - Mężczyźni 60- (mężczyźni, wiek: 60-99) - 10 okrążeń.
 K1 - Kobiety 15-29 (kobiety, wiek: 15-29) - 4 okrążenia.
 K2 - Kobiety 30-39 (kobiety, wiek: 30-39) - 4 okrążenia.
 K3 - Kobiety 40-49 (kobiety, wiek: 40-49) - 4 okrążenia.
 K4 - Kobiety 50- (kobiety, wiek: 50-99) - 4 okrążenia.
 VIP - Zaproszeni goście - 1 okrążenie.
17:45 - Uroczyste zakończenie, dekoracja zwycięzców.
Regulamin >>> kliknij <<<
Trasa 2200m >>> kliknij <<<
Trasa 5300m >>> kliknij <<<

 Przewiń do początku

http://www.hala-suszec.pl/files/files/regulamin_2019_09_15_wspólny.odt
http://www.hala-suszec.pl/files/files/mapka trasa krótka.pdf
http://www.hala-suszec.pl/files/files/wyscig.JPG

